
Unterstützungsangebote für Eltern  
– auch während der Weihnachtsferien 

 
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
- Regulär erreichbar per Telefon (07621 / 410-5353) oder E-Mail (psychologische.bera-

tungsstelle@loerrach-landkreis.de) 
- Hotline während der Weihnachtsferien:  

 
 
 

Nummer gegen Kummer - Elternberatung 
- Anonym und kostenlos 
- https://www.nummergegenkummer.de/elterntelefon.html 

 

 
 
 
Telefonhotlines bei Problemen und Konflikten zu Hause 
- https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/gesundheits-

schutz/infektionsschutz-hygiene/informationen-zu-coronavirus/hotlines-buergerinnen-
und-buerger/hilfsangebote-bei-problemen-zu-hause/ 
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